RUCKEN-VITAL

PREISE PRO WOCHE/PERSON

Belegung
ARRANGEMENT LEISTUNGEN
7 x Ubernachtung mit reichhaltigem Friihstiick. Osmotisches, vitalisiertes Einzelzimmer ,Eglisbol" 1570,00
W?sser von unferen Hausbrunne.n so'W|e eine Auswahl an K'rauter— und Einzelzimmer ,Spetzgart® 1815,00
Friichtetees, Niissen, Obst und Vitamin-Shots aus unserer Vitalbar.
Doppelzimmer ,Bodanriick” doppel 1552,50

einzel 1955,00

Therapie & Anwendung Bewegung & Entspannung Doppelzimmer doppel 158750
Muskelrelaxati h Jacob »Scheffelhohe
ivi i i + Muskelrelaxation nach Jacobson
3x Irlleldu.elle Physmthera?le. . cinzel 2025,00
(je 55 Min.) auf Ihre personlichen  * Rebounding
Bediirfnisse abgestimmt - Pilates Doppelzimmer

- L doppel 1710,00
. A mkeitsmeditati »Scheffelhohe Superior
2 x Heublumenpackung mit chtsamkeitsmeditation p

i . inzel 2235,00
anschlieBender Massagetherapie  * Y082 e '
(2 35 Min.) « Geflihrte Wanderungen und . . “
E-Bike Touren 2-Zimmer-Appartement ,Harlen doppel 1552,50
2x Moorlaugenbad mit Luftperlzusatz einzel 1955,00

+ Walking am Morgen

1x Unterwassermassage

Die Gruppenaktivitaten konnen Appartement ,Santis" doppel 1815,00

3x  Magnetfeldtherapie variieren bzw. aufgrund geringer cinzel 2340.00
Teilnehmerzahl oder wetterbedingt '

abgesagt werden. 2-Zimmer-Appartement doppel 1815.00
»Luisenhohe” !

Eine komplette Ubersicht unserer

Inklusivleistungen finden Sie auf

Seite 78. 2-Zimmer-Appartement
,Uhlandshohe”

einzel 2340,00

doppel 1885,00

einzel 2410,00

3-Zimmer-Appartement

»Mainau“ doppel 1990,00

einzel 2515,00

mit 3 Personen 1675,00

Bei einem liingeren Aufenthalt werden die erlernten Ubungsteile Arrangement-Preis zuzuglich verbindlichem arztlichen Eingangsgesprach.

in der Folge vertieft und intensiviert.

Machten Sie das Riicken-Vital Arrangement mit einem
Im Falle einer vorliegenden Wirbelsaulenerkrankung jeglicher Art unserer drei Erndhrungskonzepte kombinieren?
(auch Schulter / Hiifte) ist es fiir unsere Therapeuten hilfreich, Befunde Gerne erstellen wir Thnen ein individuelles Angebot.

oder Arztberichte hiertiber im Vorfeld von lhnen zu erhalten. UnsereTermine:

Dieses Arrangement ist ganzjihrig buchbar.

Alle Preise in Euro zzgl. Kurtaxe



