
Zutaten 8 Personen

für das Dressing

• 200 g Sojasahne
• Orangenabrieb
• 1 Bund Petersilie
• Saft von 2 Zitrone
• 40 g Agavensirup

Alle Zutaten mixen

Kohlrabi-Apfelsalat

Zubereitung

• Kohlrabi schälen und in dünne Scheiben hobeln.
• Apfel waschen entkernen und ebenfalls in dünne Scheiben schneiden.
• Batavia- und Radicchiosalat waschen und zerpflücken.
• Radieschen waschen und nach Wunsch in Scheiben schneiden oder vierteln.
• Die Kohlrabi-Apfelscheiben mit den Salatblättern und den Radieschen 

anrichten mit dem Dressing beträufeln.

Rezept 4/2026

RÖTHERs Rezeptsammlung www.roether.de

für den Salat

• 1,2 kg Kohlrabi
• 500 g   Äpfel
• Salz und Pfeffer
• 8 R adieschen
• 2 Bataviasalat
• 1 Radicchiosalat

Salat
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