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Beilagen

Teig:

• 600 g Auberginen- klein gewürfelt
• 40 ml Olivenöl
• 100 g Schalotten
• 50 g Kapern
• 160 g Essiggurken
• ½ Bd Petersilie
• 2 TL mittelscharfer Senf
• 240 g Tomatenmark
• 30 g Sojasauce
• 20 g dunkler Balsamico
• 2 TL Paprikapulver
• 1 Chili-fein gewürfelt
• 20 g Agavedicksaft
• Salz, Pfeffer, italienische Kräutermischung

• Auberginenwürfel mit Olivenöl anbraten.
• Geputzte und kleingeschnitten Schalotten zugeben, kurz mit braten, mit 

Salz, Pfeffer und italienischen Kräutern würzen. 
• Abkühlen lassen. 
• Die Kapern, Essiggurken und Petersilie fein schneiden.

• Den Senf, die Sojasauce, Agavendicksaft, Balsamico, Pfeffer, 
Paprika und Chili gut verrühren und mit den anderen Zutaten 
vermengen und abschmecken

• 1 Std. ziehen lassen
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